Wewnetrzna procedura bezpieczenstwa epidemiologicznego
na terenie CENTRUM KSZTALCENIA USTAWICZNEGO
w Inowroclawiu

Procedura dotyczy wszystkich stuchaczy i pracownikow Centrum Ksztalcenia Ustawicznego
im. S. Zeromskiego w Inowroctawiu.

1.Zajecia na wydziale stacjonarnym odbywac si¢ beda zgodnie z tygodniowym planem zaje¢c
dla wydziatu stacjonarnego.

Na wydziale zaocznym zaj¢cia odbywac si¢ beda wedtug harmonogramu zjazdow
umieszczonym na stronie internetowej szkoty, oraz planem zaje¢ podawanym na tej stronie
przed kazdym zjazdem.

2.Kazdy stuchacz CKU podpisze o$§wiadczenie o zapoznaniu si¢ 1 przestrzeganiu
obowigzujacych procedur.

3.Na terenie szkoly moga przebywa¢ wylgcznie osoby zdrowe (stuchacze, absolwenci,
nauczyciele i inni pracownicy szkoty), bez objawow chorobowych sugerujacych chorobg
zakazna.

4.Pracownicy zkoty, uczniowie oraz nauczyciele zobowigzani sg przestrzega¢ zasady, ze
w przypadku wystapienia niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do szkoty. Powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng,
oddziatem zakaZznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 albo 112
I poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

5.Na terenie szkoty nie moga przebywac Zadne osoby jezeli przebywaja w domu z osobg na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych albo sami sg objeci kwarantanng lub
izolacja.

6.Stluchacze podpisuja o$wiadczenie ,ze nie majag objawow chorobowych, braku kontaktu
Z osobami zakazonymi oraz o tym, ze nie sg oni ,ani nikt z rodziny objeci kwarantanng oraz
zobowiazuja si¢ do poinformowania szkoty w przypadku gdy sytuacja ulegnie zmianie.

W przypadku konieczno$ci izolacji stluchacza (udokumentowanej) jego nieobecnos$¢ jest
traktowana jako usprawiedliwiona.

7.Czekajac na wejscie do szkoty albo sali lekcyjnej, uczniowie zachowuja odpowiedni odstep
(co najmniej 1,5 m) oraz majg zakryte usta i nos.( maski)

8.Stuchacze przychodza do szkoty w maskach, przed zajgciami i na przerwach maja maski na
twarzach. Zdejmuja je po wejsciu do sali lekcyjne;.

9. Nauczyciele uzywaja masek na korytarzach szkolnych, w czasie pelienia dyzurow na
przerwach i w pokoju nauczycielskim.

10.W sali lekcyjnej zajmujg miejsca w taki sposob, aby zapewni¢ odstep 1,5m od kazdej
nastgpnej osoby. Nauczyciel prowadzacy zajecia kontroluje sposob siadania.



11.Wszystkie sale lekcyjne sg dezynfekowane po kazdej lekcji ptynem do dezynfekcji przez
obstuge szkoty, a nauczyciel dba o wietrzenie pomieszczenia w czasie zajec(jezeli to mozliwe)
oraz po ich zakonczeniu.

12.Pomieszczenia toalet, korytarz i sekretariat szkoty sg dezynfekowane przez obstuge w czasie
trwania kazdej lekc;ji.

13.Przy wejsciu do szkoty umieszczona jest informacja:

1) dotyczacg objawoOw zarazenia koronawirusem oraz sposobow zapobiegania
zakazeniu

2) zawierajgcg nazwe, adres oraz numer telefonu do najblizszej stacji sanitarno-
epidemiologicznej

3) zawierajacg adres oraz numer telefonu najblizszego oddziatu zakaznego

4) zawierajacg numery telefonow do stuzb medycznych

5) zawierajacg numer infolinii NFZ w sprawie koronawirusa.

14. Przy wejsciu do szkoty umieszczony jest ptyn do dezynfekcji ragk ($rodek na bazie
alkoholu) wraz z informacja na temat prawidlowej dezynfekcji rak.

15. Przy kazdym wejsciu do szkoly wykonywany jest obowigzkowy pomiar temperatury.
Stuchacz, ktéry nie podda si¢ temu pomiarowi nie zostanie wpuszczony na teren szkoly.
W przypadku stwierdzenia temperatury 38C. stuchacz zobowigzany jest poda¢ swoje dane
i klase ,do ktorej chodzi.

17. Dyrektor dyzurujacy izoluje takiego sluchacza w wyznaczonym pomieszczeniu (izolatka-
sala nr4) i zawiadamia stuzby.

18.Jezeli w czasie trwania zaje¢ nauczyciel zauwazy u stuchacza niepokojace objawy: kaszel,
katar zglasza to dyzurujagcemu dyrektorowi, ktory izoluje sluchacza, mierzy temperature
I w przypadku jej wystapienia zawiadamia stuzby.

19. Dezynfekcja rak przed wejsciem do szkoly jest obowigzkowa.

20. Ptyn do dezynfekcji rak dostepny jest w kazdej sali, w ktorej przebywaja uczniowie oraz
w toaletach . Obok ptynu umieszczona jest informacja na temat prawidtowej dezynfekcji rak.

21. Zajecia z nauczycielami odbywajg si¢ wyznaczonych w planie salach lekcyjnych. Kazda
klasa zajecia odbywa w jednej sali bez przemieszczania si¢ do innych.

22 .Przerwy migdzylekcyjne stuchacze spgdzaja w miare mozliwosci na boisku szkolnym.
23. Po skonczeniu kazdej lekcji kazda sala jest dezynfekowana i wietrzona.

24.F awki w salach ustawione sg W taki sposob, aby pomiedzy nimi zachowany byt co najmniej
1,5-metrowy odstep w kazdym kierunku. Zabrania si¢ ustawiania ich w inny sposob.

25. Osoby przebywajace w sali zajmuja miejsca w wyznaczonych przez nauczyciela tawkach.

26. Drzwi do szkoty oraz wszystkie drzwi wewnatrz budynku pozostang otwarte, tak aby osoby
przebywajace na terenie szkoty nie musiaty ich otwierac.



27. Wprowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania W czysto$ci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wlacznikow $wiatta, uchwytéw, poreczy krzeset
I powierzchni ptaskich.

28. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekc;ji.

29. Wyznacza si¢ sal¢ nr 4 szkoly jako miejsce, w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobg
w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

30. Nauczyciel przed rozpoczg¢ciem zaje¢ Wyjasni stuchaczom, jakie zasady bezpieczenstwa
obecnie obowigzuja w szkole i dlaczego zostaty wprowadzone.

31. Nauczyciel podczas zajg¢, W miar¢ mozliwosci dopilnuje, aby uczniowie nie pozyczali
sobie przyboréw i podrecznikow, wietrzy sale, w ktorej odbywa zajgcia, CO najmniej raz na
godzing, oraz zwraca uwage, aby uczniowie czesto i regularnie myli rece.

Zasady postepowania dla uczniéow stuchaczy:

1) Zapoznaj si¢ i dostosuj si¢ do procedur bezpieczenstwa epidemiologicznego w CKU
i miejsca odbywania zaje¢ wg planu.

2) Nie bierz udziatu w zajeciach, jezeli jeste$ chory lub w Twoim domu przebywa kto$ na
kwarantannie lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢é w domu oraz
stosowac si¢ do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

3) Zabierz do szkoty wlasny zestaw materialow i przyborow. W szkole nie bedziesz mogt
ich pozycza¢ od innych uczniow.

4) W drodze do i ze szkoly korzystaj z ostony na usta i nos oraz zachowuj dystans
spoleczny.

5) Przed wejsciem do szkoty obowigzkowo zdezynfekuj rece, a jezeli masz
przeciwwskazania zdrowotne do stosowania $srodkow do dezynfekcji natychmiast umy;j
rece mydtem.

6) Bezwzglednie stosuj zasady higieny: cz¢sto myj rece wodg z mydtem i nie podawaj reki
na powitanie, zachowuj dystans, a takze unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

7) Zwracaj uwagg na odpowiedni sposob zastania twarzy podczas kichania czy kastania.
Stosownie zwracaj uwage innym w tym zakresie.

8) Unikaj wiekszych skupisk uczniéw, zachowuj dystans przebywajgc na korytarzu,
W toalecie, innych pomieszczeniach wspdlnych oraz na terenie szkoty.

9) Poddawaj si¢ pomiarowi temperatury przy wejsciu do szkoty.
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej:
1) Z biblioteki mozna skorzystac, tylko i wylgcznie w czasie przerw.

2) W bibliotece moga przebywac¢ jednoczesnie tylko dwie osoby: nauczyciel-
bibliotekarz i wypozyczajacy (zwracajacy) ksigzke.

3) Zwracajac ksigzki do biblioteki zawin je w opakowanie foliowe. Dotacz na kartce
informacj¢: imi¢ 1 nazwisko, klasa. Ksigzki pot6z we wskazanym miejscu.



4) Zwrdcone ksigzki bedg mogly by¢ ponownie wypozyczone po uptywie 2 dni.

5) Chcac wypozyczy¢ ksigzki, ustal to wcze$niej z nauczycielem — bibliotekarzem.
Wyznaczy Ci termin odbioru. Ksigzka ,ktorg otrzymasz bedzie zdezynfekowana.

Jezeli jakakolwiek osoba przebywajaca na terenie szkoly przejawia niepokojace objawy
choroby, osoba, ktora to zauwazy natychmiast informuje o tym dyrektora szkoty, ktory
zapewni osobie przejawiajacej objawy choroby izolacje W odrgbnym pomieszczeniu 0raz
powiadamia wilasciwg miejscowo stacje sanitarno-epidemiologiczng i zastosuje sie Scisle do
wydawanych instrukcji i polecen. Obszar, w ktorym poruszata si¢ ta osoba, poddany zostanie
gruntownemu sprzataniu oraz dezynfekcji. W tej sytuacji rdwniez, nalezy stosowac si¢ do
zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢
dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty stan.

Procedura wchodzi w zycie z dniem 1.09.2020.



